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RESUMO: 
As zoonoses transmitidas pelo leite, como brucelose, listeriose e tuberculose, são doenças infecciosas que afetam a saúde humana pelo consumo de leite e derivados contaminados. Este estudo tem como objetivo analisar os mecanismos de transmissão dessas doenças e promover práticas seguras para controle e prevenção no setor leiteiro. A metodologia envolveu uma revisão bibliográfica sobre medidas de manejo, biossegurança e práticas sanitárias nas fazendas, incluindo a vacinação, exames periódicos de saúde animal e pasteurização do leite.
Os resultados mostram que práticas inadequadas de manejo e falhas na biossegurança podem aumentar os riscos de contaminação do leite, elevando a transmissão dessas zoonoses. A pesquisa reforça que a conscientização dos produtores e trabalhadores sobre os riscos associados ao consumo de leite não pasteurizado é essencial para prevenir doenças. A discussão aborda a importância de uma abordagem integrada, que combine pesquisa, políticas públicas e conscientização comunitária, como uma estratégia de controle eficaz. Em conclusão, a adoção de práticas rigorosas de higiene e biossegurança, junto à educação de todos os envolvidos no processo, é essencial para proteger a saúde pública e garantir a segurança alimentar. Este estudo contribui para reforçar a importância de políticas robustas de saúde pública que assegurem que o leite comercializado esteja livre de riscos à saúde da população.
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